
LAS CRECIDAS Y EL PROCESO DE DESARROLLO 

2.1 Las sociedades, las comunidades y las familias procuran 
obtener el máximo partido de los recursos naturales y del 
capital de que disponen con el fin de mejorar su calidad de 
vida. Sin embargo, se ven expuestas a una gran diversidad 
de trastornos, naturales y antropógenos, a recesiones 
económicas y a conflictos civiles. Además, repercuten 
negativamente en los recursos y en los multiplicadores que 
potencian su capacidad para aumentar sus ingresos. Esos 
trastornos tienen efectos muy diversos en diferentes grupos 
sociales ya que las diferentes capas de la sociedad no están 
en igualdad de condiciones para mejorar su calidad de vida 
— por lo que respecta al acceso a recursos, información, 
posibilidades de participación en el proceso de planificación 
y aplicación de las políticas de desarrollo. 



2.2 Los desastres naturales son un gran azote, sobre todo 
en los países en desarrollo, que tienen bajos ingresos y 
cuya economía se ve muy afectada por la repetición de esos 
fenómenos como demuestran las estadísticas, un 70% de 
todos los desastres acaecidos en todo el mundo están 
relacionados con fenómenos de índole hidrometeorológica. 
Las inundaciones son uno de los más importantes desastres 
naturales que afligen a la humanidad. Causan grandes 
pérdidas, destruyen cosechas, viviendas, infraestructura, 
maquinaria y edificios y reducen el capital de que disponen 
las familias, las comunidades y las sociedades. En algunos 
casos, las inundaciones tienen efectos catastróficos no solo 
para algunas familias, sino también para toda una nación. 
De acuerdo a los informes, las crecidas de 1982 en Bolivia 
produjeron pérdidas equivalentes al 19,8% del PIB de ese 
país. Con todo, se podría afirmar que como no se ha 
adoptado un enfoque holístico, el análisis de los efectos de 
cada caso de inundación no ha permitido todavía 
comprender toda la magnitud de estos fenómenos. 



 

 2.3 Si bien los habitantes de las planicies de inundación 
están expuestos a muchos trastornos, como es el caso de 
las inundaciones, también disfrutan de grandes ventajas. 
Los profundos y fértiles suelos aluviales de las planicies de 
inundación, resultado de milenios de inundaciones, son 
ideales para obtener rendimientos superiores de cosechas y 
contribuyen a reducir la vulnerabilidad de los habitantes de 
esas planicies a muchos otros trastornos. Por lo general, la 
densidad demográfica es muy elevada en las planicies de 
inundación; la elevada densidad demográfica de los Países 
Bajos y de Bangladesh no es mera coincidencia. 
Asimismo, el producto interno bruto (PIB) por kilómetro 
cuadrado es más elevado en países cuyos territorios son 
mayormente planicies de inundación como es el caso de los 
Países Bajos, la nación europea que tiene el mayor PIB por 
kilómetro cuadrado. 



2.4 Es vital entender la interrelación entre inundaciones, 
proceso de desarrollo y pobreza con el fin de comprender 
cómo la aplicación de los planes de desarrollo actuales y 
futuros aumenta, o podría aumentar, la vulnerabilidad y los 
riesgos. Una población podría ser pobre debido a que está 
expuesta a inundaciones, o podría estar expuesta a 
inundaciones por ser más pobre y ocupar las tierras más 
vulnerables. Dependiendo de cuál es el diagnóstico correcto, 
el método de intervención apropiado será diferente. Por otra 
parte, una comunidad que cuente con recursos limitados y 
contados multiplicadores se ve expuesta a los embates de 
muchos tipos de trastornos, algunos de los cuales pueden 
tener mayores repercusiones negativas que las crecidas. 
Todas estas cuestiones requieren la atención cuidadosa de 
las autoridades responsables de tomar decisiones y de los 
planificadores del desarrollo a todos los niveles.  



2.5 La “vulnerabilidad” de los posibles damnificados por las 
inundaciones es función de la capacidad de esas personas 
para movilizar los recursos disponibles para hacer frente a 
las crecidas, así como de la magnitud del fenómeno natural. 
En términos más generales, la capacidad de la sociedad 
para mantener o mejorar su calidad de vida y para hacer 
frente a trastornos externos de ese tipo podría aumentarse 
reduciendo la amenaza que presenta el trastorno o 
aumentando su capacidad para enfrentar la adversidad.  


